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INLEIDING 

Het actieprogramma is een flexibel document. Ieder jaar vindt een evaluatie plaats en wordt samen 

met partners gekeken voor welke bouwstenen aanscherping nodig is. Dit actieprogramma geldt voor 

drie jaar en wel van Q1 2022 tot en met Q4 2024. Het richt zich op alle doelgroepen en leeftijden, 

van jong tot oud. Aanpak eenzaamheid vraagt een duurzame lange termijn aanpak. Na drie jaar zal 

een vervolgplan moeten komen. 

 

OPDRACHT 

In oktober 2020 heeft het college besloten om aan te sluiten bij de landelijke coalitie één tegen 

eenzaamheid. Een van de acties die daaruit voortvloeit is het opzetten van een lokale coalitie tegen 

eenzaamheid. De coalitie werkt met elkaar en in een gedeelde verantwoordelijkheid aan het 

terugdringen van eenzaamheid in de gemeente Hardenberg.   

 

VISIE 

Eenzaamheid is een complex probleem. Het komt voor in alle lagen van de bevolking en in alle 

leeftijden. Ook de verschillende vormen van eenzaamheid maken het complex. Het is belangrijk om 

de handen ineen te slaan om eenzaamheid in de gemeente Hardenberg terug te dringen. We doen 

het samen met de hele coalitie tegen eenzaamheid door elke persoon en elke organisatie in de eigen 

kracht te zetten.   

 

Eenzaamheid is je niet verbonden voelen. Je ervaart een gemis aan een hechte, emotionele band 

met anderen. Of je hebt minder contact met andere mensen dan je wenst. Eenzaamheid gaat 

gepaard met kenmerken als negatieve gevoelens van leegte, verdriet, angst en zinloosheid en met 

lichamelijke of psychische klachten. Eenzaamheidgevoelens kunnen invloed hebben op je 

gezondheid, welzijn en kwaliteit van leven. 

We streven naar een samenleving waarin er voor iedere inwoner mogelijkheden zijn om te kunnen 
terugvallen op een netwerk en er kansen zijn om mee te kunnen doen.  
 

MISSIE 

• Het ‘er zijn’ voor mensen die dreigen te vereenzamen in de gemeente Hardenberg; 

• Het bij elkaar brengen van professionals, vrijwilligers, mantelzorgers en zorgvragers; 

• Het opzetten, begeleiden en uitvoeren van activiteiten voor inwoners die (dreigen te) 
vereenzamen en stappen willen zetten om een andere balans te vinden; 

• Het bieden van een woon- en leefklimaat waarin de wensen en behoeften van de inwoners 
centraal staan en het behouden c.q. bevorderen van hun zelfredzaamheid;  

• Ondersteunen van vrijwilligers en professionals om authentiek te communiceren over 
eenzaamheid. 
 

DOELEN 

• Het opzetten van een brede coalitie van professionele instanties en vrijwilligersorganisaties die 

elkaar kennen en met elkaar samenwerken; 

• Voor 2024 RIVM/GGD cijfers voor de gemeente Hardenberg te verlagen. Deze gegevens worden 

per 2 jaar vernieuwd. Voor de groep van eenzaamheid van 40% naar 35% en voor de groep 

ernstige eenzaamheid van 10 naar 7%;  

• Het opzetten en handhaven van een duidelijk overzicht voor aanbod van  thema’s “toegankelijk 

voor alle inwoners” via een internetsite, app en de lokale media; 

• Huisartsen, praktijkondersteuners en thuiszorginstellingen betrekken bij de coalitie in geval van 

eenzaamheid; 

• Eerste en tweede lijn betrekken bij de coalitieontwikkeling met specifieke aandacht voor 

eenzaamheid; 
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• Een terugkerend programma voor de Week tegen Eenzaamheid; 

• Lokale initiatieven bewust maken van eenzaamheid: straatverenigingen, noaberschappen en 

wijkverenigingen met de focus op eenzaamheid; 

• Taboe van eenzaamheid doorbreken en positiever maken door instructies, informatie, flyers, 

filmpjes, trainingsprogramma’s en informatieavonden op te zetten om eenzaamheid beter en 

positiever onder de aandacht te brengen. Veranderen van de negatieve inhoud van eenzaamheid 

naar positieve acties. 

 

 WERKWIJZE EN VERANTWOORDING 

Binnen de gemeente Hardenberg functioneert een coalitie Eén tegen Eenzaamheid waaraan 

organisaties zich verbinden om een bijdrage te leveren aan eenzaamheid en samen werken om het 

percentage eenzaamheid terug te dringen. 

Binnen deze coalitie is een kerngroep eenzaamheid om de voortgang van de bouwstenen van het 

actieprogramma te monitoren. Aan deze kerngroep nemen deel: 

• Regisseur van de gemeente Hardenberg 

• Medewerker van de Bibliotheek 

• Medewerker van stichting De Stuw 

• Medewerker van  stichting De Kern 

• Medewerker van de lokale afdeling Zonnebloem 

• Medewerker van RIBW Overijssel 

• Medewerker van een thuiszorgorganisatie (Carinova) 

• Medewerker van Samen Doen 

 

De uitvoering van het actieplan ligt bij alle coalitiegenoten die zich verbinden aan dit actieplan tegen 

eenzaamheid. De regisseur van de gemeente Hardenberg heeft hierin de regie in nauwe 

samenwerking met de kerngroep. Samen hebben zij gemeentebreed regie op het proces, monitoren 

de voortgang en zorgen er samen voor dat de acties per bouwsteen worden uitgerold. Elke actie is 

opgenomen in dit actieplan, verdeeld over de bouwstenen, en er wordt een werkgroep of persoon 

aangewezen die verantwoordelijk is voor de uitrol van de toegewezen actie. Er zijn acties die overall 

voor elke buurtschap of dorp gelden of juist heel lokaal specifiek voor een dorp of buurtschap. 

De gemeente Hardenberg kent 29 buurtschappen, dorpen en plaatsen. 

Elk buurtschap, dorp of stad heeft zijn eigen dynamiek en netwerken waarbij bekeken moet worden 

welke acties (op welke wijze) passend zijn per buurtschap, dorp of stad. De regie op het proces en de 

trekkersrol is per buurtschap, dorp of stad verschillend, dit kan iedere keer een andere partij zijn. De 

kerngroep kan hierin, waar nodig, faciliteren. 
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De organisatiestructuur van de Coalitie tegen eenzaamheid ziet er als volgt uit: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BUDGET 

Voor 2022 heeft de gemeente Hardenberg opgenomen in de begroting 15.000 euro voor het project 

Een tegen Eenzaamheid. Met de evaluatie over 2022 wordt gekeken of ook voor 2023 en 2024 

budget aangevraagd moet worden.  

 

COALITIE 

Het verder samenstellen van de Coalitie Eén tegen Eenzaamheid in de gemeente Hardenberg is een 

belangrijke stap. Doordat partijen zich verbinden aan de coalitie onderschrijven ze het belang van het 

verminderen van eenzaamheid.  Initiatieven worden op elkaar afgestemd om de eenzaamheid te 

verminderen. Als lid van de coalitie ondersteunt de organisatie dit plan en levert , passend binnen de 

eigen organisatie, een fysieke bijdrage aan inwoners met eenzaamheid en de wil om samen te 

werken met andere partijen. 

De aangesloten organisaties krijgen gratis vermelding in de diverse media. Voorbeelden zijn de 

“Wegwijzer rondom Eenzaamheid” of de “Sociale kaart” en een nog te ontwikkelen website. 

 

COMMUNICATIE 

Onder communicatie verstaan wij een goede en duidelijke dialoog met inwoners, betrokken partijen 

en coalitiegenoten. Communicatie is van groot belang bij elke actie die wordt uitgevoerd. Om 

eenduidigheid te krijgen in de communicatie wordt gewerkt aan een toolkit voor communicatie. Deze 

toolkit kan door alle verschillende werkgroepen en organisaties in worden gezet. Per actie wordt 

gekeken welke media het meest geschikt is om te gebruiken. Voorbeelden van media die ingezet 

gaan worden zijn de Toren, Facebook, websites, posters en flyers. Het belangrijkste is dat inwoners 

op een makkelijke manier de juiste informatie kunnen vinden. Door deze goede vindbaarheid kunnen 

zij een stap zetten naar het verminderen van eenzaamheid. Naast de communicatie op de juiste 

plekken en met de juiste middelen is er aandacht voor toegankelijke taal. We gaan voor 

communicatie op B1-niveau, wat inhoud dat ook de laaggeletterde inwoners begrijpen wat er staat.  

 

Gemeente 

Hardenberg 

 

Kerngroep 

Werkgroep a Werkgroep b etc 

Regisseur 

 

Coalitie tegen eenzaamheid 

 
Voor de inwoners van de gemeente Hardenberg 
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EVALUATIE 

Evaluatie is nodig om te kijken of we goed bezig zijn of dat we ons beleid moeten bijstellen. 

We evalueren op verschillende niveaus en plekken. Ten eerste is het belangrijk om per actie te 

evalueren. Dit gebeurt door de werkgroep die de acties opzetten en uitvoeren. Ten tweede vindt 

evaluatie plaats in de kerngroep van de coalitie tegen eenzaamheid. Zij evalueren op het niveau van 

de bouwstenen. Dit doen zij tenminste twee keer per jaar. Ten derde en laatste wordt geëvalueerd 

met de volledige coalitie tegen eenzaamheid. Met de volledige coalitie wordt gekeken of de 

bouwstenen die we hanteren nog passend zijn en of er bouwstenen ontbreken.  

 

FORMAT VOOR ACTIES 

Om het voor de organisaties die acties opzetten en uitvoeren eenvoudiger te maken wordt er door 

de kerngroep een format ontwikkeld. Het gebruik van dit format is niet verplicht. Het helpt de 

organisaties wel om tot een concreet en volledig plan te komen. Zo is er aandacht voor de 

doelstelling en doelgroep voor de actie. Maar met het invullen van het format kom je ook tot goede 

keuzes op het gebied van communicatie, evaluatie en financiën. De ingevulde formats kunnen 

worden verstuurd naar de kerngroep om feedback op te krijgen.  

 

CIJFERS 

                                                                                                                                                                                                                    
Bron: RIVM (Eenzaamheid per gemeente, wijk en buurt (rivm.nl)) 

 

Doel van de cijfers 

De Coalitie tegen Eenzaamheid, de werkgroepen daarbinnen en de betrokken instanties leveren tijd, 

inspanningen geld om de eenzaamheid in de gemeente te verminderen. De Coalitie wil daarop ook 

afgerekend worden en wil de cijfers van het RIVM gebruiken om te monitoren of onze inspanningen 

en beleid effect heeft op de eenzaamheid binnen de gemeente en de wijken daarbinnen. 

De cijfers gelden voor de inwoners van een gemeente van 18 jaar en ouder. 

De cijfers voor eenzaamheid zijn de totaalcijfers. Een onderdeel van deze totalen zijn de cijfers voor 

ernstige eenzaamheid. 

In 2020 is het RIVM ook gaan meten op de aspecten sociale eenzaamheid en emotionele 

eenzaamheid. 

 

Toelichting op de cijfers 

In het kader van de Gezondheidsmonitor zijn via vragenlijsten gegevens over gezondheid en leefstijl 
verzameld over volwassenen van 18 jaar en ouder. De ruim 540.000 deelnemers aan de 
Gezondheidsmonitor 2020 zijn anoniem in een beveiligde omgeving gekoppeld aan 
registratiebestanden van het CBS. Deze bestanden bevatten informatie over een reeks 
achtergrondkenmerken, zoals leeftijd, geslacht, herkomst, huishoudsamenstelling, opleidingsniveau, 
inkomen en woningtype. Er is een SMAP-model gebruikt om de gezondheid en leefstijl te relateren 
aan deze achtergrondkenmerken.  
Het model heeft als doel om cijfers te kunnen berekenen op wijk- en buurtniveau. De 
gemeentecijfers en landelijke cijfers op deze website zijn via hetzelfde statistische model berekend 
om als referentiecijfer te kunnen fungeren voor de wijk- en buurtcijfers. De cijfers kunnen afwijken 
van de gemeente- en landelijke cijfers die direct uit de Gezondheidsmonitor 2016 komen omdat ze 
volgens een andere methode (weegmethode van het CBS) berekend zijn. Voor gebieden met minder 
dan 10 inwoners worden geen cijfers getoond. 
De cijfers per gemeente en per week worden vanaf eind 2021 per 2 jaar gereviseerd. 
 

https://www.rivm.nl/media/smap/eenzaamheid.html?gemeente=Hardenberg
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Schattingen 
De cijfers op wijk- en buurtniveau moeten met enige voorzichtigheid worden gebruikt. Met het 
model wordt de werkelijkheid zo goed mogelijk benaderd, maar de cijfers blijven schattingen van de 
werkelijkheid. De cijfers worden met één decimaal gepresenteerd.  
De cijfers uit de Gezondheidsmonitor die zijn verkregen met behulp van weegmethoden zijn echter 
ook een benadering van de werkelijkheid. De weging is nodig vanwege o.a. selectieve non-respons. 
Net zoals bij de berekeningen van de wijk- en buurtcijfers zijn de weegfactoren van het CBS ook 
gebaseerd op achtergrondkenmerken van de respondenten.  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

METINGEN GEMEENTE HARDENBERG - EENZAAMHEID Bron: Volksgezondheidenzorg.info RIVM

In 2020 is de totale eenzaamheid in de gemeente Hardenberg 40% waarvan 10% ernstig eenzaam is voor de bewoners van 19 jaar en ouder

2016 2020 2022 2024 2026 2016 2020 2022 2024 2026

Landelijk 43% 36% Landelijk 10% 11%

Gemeente Hardenberg 38% 40% Gemeente Hardenberg 7% 10%

Ane 33,0 37,6 Ane 4,0 7,0

Anerveen 33,0 37,2 Anerveen 5,0 6,0

Anevelde 37,0 37,4 Anevelde 4,0 6,0

Balkbrug 37,0 40,2 Balkbrug 7,0 8,0

Bergentheim 35,0 38,7 Bergentheim 6,0 8,0

Brucht 33,0 36,2 Brucht 4,0 7,0

Bruchterveld 34,0 38,2 Bruchterveld 4,0 6,0

Collendoorn 34,0 38,0 Collendoorn 5,0 8,0

de Krim 37,0 41,4 de Krim 7,0 9,0

Dedemsvaart 39,0 42,4 Dedemsvaart 7,0 9,0

DenVelde 36,0 39,6 DenVelde 5,0 9,0

Diffelen 36,0 43,1 Diffelen 5,0 7,0

Gramsbergen 37,0 40,5 Gramsbergen 7,0 8,0

Hardenberg 39,0 42,2 Hardenberg 7,0 10,0

Heemserveen 33,0 37,1 Heemserveen 4,0 6,0

Holtheme 31,0 35,5 Holtheme 4,0 7,0

Holthone 33,0 38,7 Holthone 5,0 8,0

Hoogenweg 32,0 37,7 Hoogenweg 4,0 6,0

Kloosterhaar 36,0 40,5 Kloosterhaar 6,0 8,0

Loozen 34,0 36,7 Loozen 4,0 7,0

Lutten 36,0 39,9 Lutten 5,0 8,0

Marienberg 32,0 36,4 Marienberg 4,0 6,0

Radewijk 33,0 37,8 Radewijk 4,0 7,0

Rheeze 32,0 37,2 Rheeze 4,0 6,0

Rheezerveen 36,0 39,8 Rheezerveen 6,0 8,0

Schuinesloot 36,0 38,7 Schuinesloot 6,0 7,0

Sibculo 35,0 39,8 Sibculo 5,0 7,0

Slagharen 39,0 41,1 Slagharen 7,0 9,0

Venebrugge 33,0 36,6 Venebrugge 4,0 6,0

ernstige eenzaamheid in de gemeente Hardenbergeenzaamheid in de gemeente Hardenberg
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METINGEN GEMEENTE HARDENBERG - EENZAAMHEID Bron: Volksgezondheidenzorg.info RIVM

vanaf leeftijd 19 jaar

2020 2022 2024 2026 2028 2020 2022 2024 2026 2028

Landelijk 30,0% Landelijk 28,9%

Gemeente Hardenberg 26,2% Gemeente Hardenberg 24,5%

Ane 24,2 Ane 20,6

Anerveen 24,6 Anerveen 19,0

Anevelde 24,3 Anevelde 18,8

Balkbrug 25,7 Balkbrug 22,6

Bergentheim 24,2 Bergentheim 22,1

Brucht 24,3 Brucht 18,3

Bruchterveld 24,2 Bruchterveld 20,7

Collendoorn 24,4 Collendoorn 20,9

de Krim 26,2 de Krim 23,5

Dedemsvaart 27,5 Dedemsvaart 25,8

DenVelde 26,6 DenVelde 22,4

Diffelen 28,7 Diffelen 22,4

Gramsbergen 25,4 Gramsbergen 24,4

Hardenberg 27,0 Hardenberg 26,6

Heemserveen 23,2 Heemserveen 20,1

Holtheme 23,5 Holtheme 19,2

Holthone 25,8 Holthone 21,1

Hoogenweg 23,9 Hoogenweg 20,1

Kloosterhaar 26,4 Kloosterhaar 22,7

Loozen 24,9 Loozen 19,2

Lutten 25,1 Lutten 22,9

Marienberg 22,8 Marienberg 18,8

Radewijk 24,5 Radewijk 21,5

Rheeze 23,2 Rheeze 19,9

Rheezerveen 25,5 Rheezerveen 22,1

Schuinesloot 24,4 Schuinesloot 20,9

Sibculo 25,1 Sibculo 21,6

Slagharen 25,8 Slagharen 24,3

Venebrugge 25,0 Venebrugge 19,6

sociale eenzaamheid in de gemeente Hardenberg emotionele eenzaamheid in de gemeente Hardenberg
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HET ACTIEPLAN 

Er zijn zes bouwstenen nl. weten, vinden, ondersteunen, kwaliteit bieden, samenwerken en 

informeren. De bouwstenen dienen zo nodig gelijktijdig en in samenhang opgepakt te worden. Elke 

bouwsteen kent wel een eigen periode waarin het opgepakt zal worden, soms is een bouwsteen een 

doorlopend proces. Er is samenhang maar geen volgorde van aanpak nodig. 

Algemene kenmerken van de bouwstenen. 

• WETEN: zorg ervoor dat eenzaamheid lokaal op de agenda staat en dat mensen er kennis 

over hebben. 

• VINDEN: zorg ervoor dat eenzame mensen gesignaleerd en gevonden worden 

• ONDERSTEUNEN: zorg ervoor dat er een concreet aanbod is voor mensen die eenzaam zijn 

• KWALITEIT BIEDEN: zorg ervoor dat het aanbod van voldoende kwaliteit is 

• SAMENWERKEN: zorg voor samenwerking tussen mensen en organisaties die eenzaamheid 

willen aanpakken 

• INFORMEREN: zorg ervoor dat iedereen informatie over eenzaamheid en het aanbod goed 

en makkelijk kan vinden 

 

Per actie zijn verantwoordelijken en samenwerkingen benoemd. De daadwerkelijke inzet verschilt. 

Soms voeren zij de actie volledig uit, soms voeren zij de actie deels uit en soms doen zij ook niks in de 

uitvoering. Zij zijn wel altijd de koppeling tussen de uitvoering (de werkgroepen) en de kerngroep.  

 

Het actieplan wordt twee keer per jaar geëvalueerd door de coalitieleden op de bereikte resultaten 

en de eventuele ontstane belemmeringen. De coalitie dient hierop een juist antwoord te vinden en 

kan leiden tot bijstelling van dit actieplan. 

 

 

 
Een effectieve aanpak 
Een effectieve aanpak van eenzaamheid is erop gericht om eenzaamheid in onze gemeente 
daadwerkelijk te verminderen. Oftewel: het gaat (juist) niet om ‘lekker bezig zijn’ of zorgen voor ‘een 
goed gevoel’. Maar om een strategische, duurzame aanpak die stap voor stap zorgt voor geleidelijke 
en blijvende vermindering van eenzaamheid bij de inwoners van onze gemeente of werkgebied. 
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Omschrijving  1a. Ontwikkel een toolkit rondom communicatie 

Doel  Via de toolkit kan kennis over inhoud en begrip van eenzaamheid 
overgedragen worden 

Subdoelen  • Eenduidige communicatie door formats te ontwikkelen 

• Herkenbaarheid en zichtbaarheid via huisstijl 

• Regelmatige uitdragen welke mogelijkheden er zijn bij de verschillende 
vormen van eenzaamheid 

• Aandacht vestigen op activiteiten 

• Regelmatig organisaties in het zonnetje zetten 

• Meer info over eenzaamheid 

• Werkgroepen ondersteunen met hun communicatie 

• Presentatie ontwikkelen en geven in jaarvergaderingen en locaties 

 

Omschrijving  1b. Geef invulling aan de week van de eenzaamheid  

Doel  Via allerlei acties het palet aan voorzieningen kenbaar maken en invulling 
geven aan het begrip eenzaamheid 

Subdoelen  • Via een programma aandacht vestigen op bepaalde voorzieningen of 
organisaties in de week van eenzaamheid en tussendoor 

  

Omschrijving  1c. werk aan mogelijkheden om het taboe op eenzaamheid te doorbreken 

Doel  Eenzaamheid meer onder aandacht te brengen en inwoners met eenzaamheid 
mogelijkheden te bieden de juiste hulp te vinden 

Subdoelen  • Onderzoeken of een signaalkaart een goed hulpmiddel is 

• Veel info geven over eenzaamheid via de lokale media 

• Column eenzaamheid maken in de Toren 

• Visie op taboe doorbreken ontwikkelen 
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Omschrijving  2a. Ontwikkel een infopunt waarin signalen eenzaamheid gemeld kunnen 
worden 

Doel  Signalen van eenzaamheid worden opgepakt en kunnen een vervolg krijgen 

Subdoelen  • Inwoners die eenzaam zijn weten waar ze terecht kunnen 

• Professionals een plek aanbieden waarin ze met hun signaal kwijt kunnen 

• Te komen tot een match tussen vraag en aanbod 

• Betrek ondernemers en inwoners om te signaleren 

 

Omschrijving  2b. Ontwikkelen van een sociale kaart gemeente Hardenberg 

Doel  Sociale kaart bereikbaar voor alle inwoners gemeente Hardenberg 

Subdoelen  • Sociale kaart actualiseren 

• Sociale kaart per locatie (dorp, buurtschap, stad) ingedeeld 

• Sociale kaart bereikbaar via website, app en nog te bepalen media 

• Wegwijzer eenzaamheid onderdeel van sociale kaart maken 
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Omschrijving  3a. Preventie en vroegsignalering 

Doel  Opzetten van programma’s voor kwetsbare groepen ter preventie 

Subdoelen  • Aansluiten bij of inventariseren van organisaties gericht op eenzaamheid 

• Nieuw aanbod creëren als er behoefte aan is 

 

Omschrijving  3b. Verhoog deskundigheid omtrent eenzaamheid bij professionals, 
organisaties, ondernemers en inwoners 

Doel  Kennis omtrent eenzaamheid verhogen maar vooral bijbehorende 
vaardigheden verbeteren 

Subdoelen  • Ontwikkel workshops voor professionals, vrijwilligers en ondernemers 

• Toerusten van het voeren van een goed gesprek over 
eenzaamheidsgevoelens 

• Leren om contacten vast te houden en de relatie op te bouwen  

• Leren hoe eenzaamheid te signaleren 
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Omschrijving  4a. Ingezette onderdelen vers houden en actualiseren 

Doel  Contact blijven houden met de acties en de doelgroepen. Vooral DOEN is 
belangrijk 

Subdoelen  • Zo nodig verbeteren van programma’s en  thema’s en effectiviteit 
evalueren met betrokkenen 

• Zorg voor een evenwichtige samenwerking tussen professionals en 
vrijwilligers/mantelzorgers 

• Ondersteunen daar waar nodig 
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Omschrijving  5a. Maak van de coalitie Eén Tegen Eenzaamheid een sterke samenwerking 

Doel  Werven van organisaties voor de brede coalitie Eén tegen Eenzaamheid. 
Ingang zijn de onderwerpen versterken, verbreden en samenwerking 
verbeteren en uitbreiden.  

Subdoelen  • Coalitie twee keer per jaar bij elkaar laten komen (maart en september) 

• Een keer per jaar een grotere bijeenkomst met alle coalitiepartners 

• Verbinden van aanbod uit verschillende organisaties 

• Hoe kunnen we vrijwilligers en ervaringsdeskundigen inzetten 

• Onderzoeken welke partners nog meer betrokken kunnen worden 

• Huisartsen en POH betrekken bij coalitie 

 

Omschrijving  5b. Aanpak een tegen eenzaamheid verbinden met andere ontwikkelingen 

Doel  Onderwerpen Een tegen Eenzaamheid verbinden met andere programma’s en 
plannen. Versterken wat er is en uitbreiden daar waar nodig en mogelijk is. 

Subdoelen  • Lobbyen om op de agenda te krijgen 

• Verbinden met Samen Door 

• Verbinden met Ouderenakkoord 

• Verbinden met Ontwikkelgroep Hardenberg 

• Belang van netwerken en bijeenkomsten opzetten 

• Gebruik maken van Noaberschap en straatverenigingen 
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Omschrijving  6a. Verzamelen van het aanbod en informatie over eenzaamheid in het 
algemeen voor de gemeente en per locatie van de gemeente 

Doel  Het ontwikkelen van een ‘Wegwijzer eenzaamheid’ voor inwoners en 
organisaties gemeente Hardenberg 

Subdoelen  • Wegwijzer en sociale kaart met elkaar verbinden 

• De wegwijzer dient zo gemaakt te worden dat deze makkelijk op websites 
opgenomen kan worden 

• Onderzoeken hoe de gegevens van de wegwijzer beschikbaar gemaakt 
kunnen worden voor iedereen 

 


